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WPROWADZENIE

W obliczu masowych migracji, wspolczesne szkoly stangly przed wyzwaniem integracji
ucznidow pochodzacych z réznych srodowisk, przywigzanych do odmiennych wartosci
narodowych, kulturowych, religijnych i spotecznych. To zadanie szkot wynika z przekonania,
ze sg one kluczowym miejscem adaptacji dzieci cudzoziemskich oraz miejscem przygotowania
wszystkich dzieci do zycia w wielokulturowym spoteczenstwie, w ktorym uczy si¢ tolerancji

dla odmiennosci, wzajemnego szacunku i1 akceptacji réznorodnosci.

Istnieje silny zwigzek miedzy tolerancja a procesem integracji dzieci imigrantow
i uchodzcoéw do krajow przyjmujacych. Poziom tolerancji rézni si¢ w zalezno$ci od rozwoju
1 kontekstu, w ktorym dzieci funkcjonuja. Dzieci w wieku przedszkolnym maja ograniczone
rozumienie pojecia ,,innosci” i moga by¢ bardziej sktonne do myslenia postugujac sig
zaposredniczonymi z otoczenia stereotypami i uprzedzeniami. Moga tez mie¢ trudnosci z em-
patig dla osob, ktore roznig si¢ od nich. Dzieci w wieku wczesnoszkolnym zaczynaja rozwijaé
bardziej ztozone rozumienie $wiata i stajg si¢ bardziej Swiadome réznorodnosci. Moga by¢
bardziej sklonne do akceptacji innych, ale nadal mogg mie¢ uprzedzenia wynikajace z ich
ograniczonych do$wiadczen. Nastolatki sg bardziej krytyczne w myS$leniu i s3 w stanie
postugiwac si¢ bardziej abstrakcyjnymi pojgciami, dzigki ktéorym moga kwestionowaé
stereotypy 1 uprzedzenia oraz rozwijac¢ silniejsze poczucie sprawiedliwos$ci spotecznej. Wazny
punkt odniesienia na kazdym etapie rozwoju dziecka stanowig grupy odniesienia i grupy

przynaleznosci.

Wysoki poziom tolerancji w spoleczenstwie moze ulatwi¢ dzieciom uchodZcom
adaptacj¢ do nowego Srodowiska, bowiem tolerancyjna atmosfera sprzyja otwartoSci
1 akceptacji, co pozwala dzieciom czu¢ si¢ bardziej komfortowo 1 pewnie w nowym otoczeniu.
Tolerancyjne otoczenie sprzyja rowniez nawigzywaniu przyjazni i relacji — dzigki whasciwemu
»klimatowi” tatwiej dzieciom imigrantow nawiazywaé kontakty z rowiesnikami i budowac
relacje z ludzmi z réznych $rodowisk, co jest kluczowe dla ich rozwoju spotecznego
1 emocjonalnego. Doswiadczenia uchodzcoOw czesto wigza si¢ z traumg. W tolerancyjnym
srodowisku dzieci tatwiej otrzymuja wsparcie psychologiczne i pomoc w radzeniu sobie

z traumatycznymi przezyciami.

Szkoly, w ktorych pracuja profesjonalni nauczyciele, odgrywaja kluczowa role
W nauczaniu tolerancji 1 wigczaniu do spoteczenstwa dzieci uchodzcoéw. Tworza przyjazng

i otwartg atmosfere, w ktorej wszyscy uczniowie czujg si¢ akceptowani, niezaleznie od ich
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pochodzenia, religii czy kultury. Pomagaja uczniom imigrantow w nauce jezyka, orientacji
w szkole 1 nawigzywaniu przyjazni, zachg¢caja do udzialu w zajeciach lub aktywnos$ciach
pozalekcyjnych z dzieémi z kraju przyjmujacego, zapewniaja dostep do poradnictwa

psychologicznego i innych form wsparcia emocjonalnego.

Szkoty, w ktorych prowadzi si¢ edukacje wlaczajaca, musza rozumie¢ zachowania
tolerancyjne ucznidow, uwarunkowania procesu ich integracji, co oznacza posiadanie
odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci. ROwnie wazne jest zaangazowanie 1 che¢ zrozumienia
potrzeb ucznidow uchodzcow. Dzigki wspdlpracy roznych specjalistow i otwartosci nauczycieli,
szkoty mogg sta¢ si¢ miejscami sprzyjajacymi integracji i zapewniajacymi wszystkim uczniom

réwne szanse rozwoju.

W ramach niniejszego opracowania zaprezentowano wyniki badania przeprowadzonego
w ramach projektu ,,Szkota dla wszystkich — od tolerancji do integracji” dofinansowanego ze
srodkow budzetu panstwa w ramach programu Ministra Edukacji i Nauki pod nazwa
»Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki II” (modut ,,Popularyzacja nauki”). Numer umowy:
POPUL/SN/0295/2023/01.
Cele badania
Celem przeprowadzonych badan byta proba odpowiedzi na nastgpujace pytania:
» Czy polscy uczniowie akceptuja rowiesnikow pochodzacych z innych krajow?
» Jak uczniowie oceniaja swoje umiejetnosci w zakresie komunikacji migdzykulturowej?
» Jak polscy uczniowie oceniaja poziom integracji uczniéw pochodzacych z innych
krajow ze spotecznoscia szkoty?
» Jak uczniowie oceniaja swojg wiedz¢ na temat innych kultur?
» Czy polscy uczniowie tatwo nawiazuja relacje (np. kolezenskie, przyjacielskie)

z uczniami pochodzacymi z innych krajow?

Ideg projektu ,,Szkota dla wszystkich” jest popularyzacja wiedzy naukowej z zakresu
nauk spolecznych na temat postaw tolerancji, szacunku, poszanowania godno$ci osobiste]
wsrod ucznidw; otwartosci na wielokulturowos$¢; relacji pomiedzy tolerancjg a procesami
integracji 1 wspotpracy w Srodowisku szkolnym. Przedsiewzigcie badawcze jest rdwniez
odpowiedzig na zachodzace procesy w systemie edukacji zwigzane z coraz wigksza liczba

dzieci cudzoziemskich w szkotach.

Lublin 2024



Szkola dla wszystkich — od tolerancji do integracji

METODYKA PRZEPROWADZONYCH BADAN

Dobor proby obejmowal dwa etapy. W pierwszym dokonano losowania szkot
ze wszystkich wojewddztw w Polsce. W celu uzyskania reprezentatywnosci zastosowano proby
warstwowe, ktore stuzyly odzwierciedleniu udziatu okreslnego rodzaju szkoly w kazdym
wojewodztwie. Doboru szko6t dokonano na podstawie informacji zawartych w Rejestrze Szkot
i Placowek Oswiatowych (https://rspo.gov.pl/). Przedstawiona procedura pozwolila na
wyodrebnienie szkot, z ktoérych wszyscy uczniowie mieli takg samg mozliwos¢ uczestniczenia
w badaniu.

Udzielanie odpowiedzi przez respondentdw miato charakter internetowy. Do ich
uzyskania wykorzystano ankiet¢ w programie Webankieta. Kontakt z respondentami
nastgpowat za posrednictwem przedstawicieli szkét (dyrektoréw, oséb wyznaczonych przez
dyrektora), ktorzy zostali poinformowani o celu badania oraz mozliwo$ci wykorzystania
uzyskanych wynikow. Koordynatorzy zostali rowniez przeszkoleni w zakresie udost¢pniania
narzgdzia badawczego oraz kontrolowania prawidtowego przebiegu procedury badawczej.
Respondenci odpowiadali na trzy kategorie pytan:1) jednokrotnego wyboru — taki charakter
miata zdecydowana wigkszo$¢ pytan, 2) wielokrotnego wyboru (wymagajace zaznaczenia
wiekszej liczby odpowiedzi), 3) pytan otwartych — udzielanie odpowiedzi nastepowalo we
wskazanym polu. (np. pytanie dotyczace wieku). Przecigtny czas wypelniania ankiety wynosit:
20-30 minut.

Udziat w badaniu miat charakter dobrowolny i anonimowy. Ankietowani mieli réwniez
mozliwo$¢ przerwania swojego udzialu w udzieleniu odpowiedzi oraz jego wznowienia
w dowolnej chwili. Analizie poddano odpowiedzi pochodzace od 3142 ucznidéw, w tym 1644
uczniéw szkot podstawowych oraz 1498 uczniow szkot ponadpodstawowych.

W badaniu zastosowano nastepujace narzedzia:

1. Kwestionariusz do pomiaru poczucia przynaleznosci do szkoly — Students’
Sense of School Belonging!. Pytania skladajace sie na skale poczucia
przynaleznosci do szkoty pytano ucznidow o ich nastawienie do szkoty, w tym
o to, w jakim stopniu lubig przebywac w szkole, czuja, Ze naleza do niej i maja
dobre relacje z nauczycielami.

2. Autorski kwestionariusz do pomiaru postaw uczniow np. Czy w Twojej szkole

toleruje si¢ ucznidow, ktdrzy pochodzg z innego kraju niz Polska?; Czy w Twojej

! IEA's Trends in International Mathematics and Science Study - TIMSS 2019 Downloaded from
http://timss2019.org/download
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szkole uczniowie pochodzacy z innych krajow niz Polska sg traktowani przez
nauczycieli tak samo, jak pozostali?; Czy czujesz si¢ komfortowo w sytuacji,
gdy musisz wspotpracowa¢ z uczniami pochodzacymi z innych krajow niz
Polska?; Czy uczestniczyte$/uczestniczytas kiedykolwiek
w zajeciach/warsztatach, w czasie ktorych zostat poruszany problem tolerancji
wobec odmiennosci kulturowe;?

Kwestionariusz do pomiaru tolerancji interpersonalnej? - The Interpersonal
Tolerance Scale (IPTS). Narzedzie pozwala na wyodrebnic tzw. cieplg tolerancje
(,,warm tolerance”; np. aprobowanie innych ludzi; przykladowy item: Nie
oceniam ludzi, ktérzy zachowujg si¢ inaczej ode mnie lub majg inne zasady niz
moje. Staram si¢ ich zrozumie¢), zimng tolerancj¢ (,,cold tolerance”;
np. znoszenie rzeczy, ktorych si¢ nie lubi; przyktadowy item: Nie bior¢ pod
uwage zdania ludzi, ktorych nie rozumiem) oraz granice tolerancji (,,limits of
tolerance”; tzw. nietolerancja nietolerancji, przyktadowy item: Zwracam uwage
ludziom, kiedy kogo$ obrazaja). Alfa Cronbacha czynnikow waha si¢ migdzy
.77 a .86. Wykazano pozytywne korelacje migdzy IPTS a empatia, zaufaniem
interpersonalnym 1 motywacja do kontrolowania reakcji uprzedzajacych oraz
negatywne korelacje miedzy prawicowym autorytaryzmem i orientacja na

dominacje spoteczng.

2 Thomae M., Birtel M.D., Wittemann J., The Interpersonal Tolerance Scale, Metting of International Society of
Political Psychology, Warsaw 13-16 July 2016.

Lublin 2024



Szkola dla wszystkich — od tolerancji do integracji

CHARAKTERYSTYKA BADANEJ GRUPY

W badaniu wzi¢to udziat 491 uczniow klas VII oraz 291 uczniow klas

VIII szkét podstawowych. Jesli chodzi o szkolo ponadpodstawowe to

byto 44.4% (N=1395) ucznidw, ktérzy deklarowali, ze w ich klasie sg Badaniem

objeto
3142 uczniow

uczniowie pochodzacy z innych krajow niz Polska. W badaniu wzi¢to
udzial 59.2% (N=1860) uczennic oraz 40.8% (N=1282) uczniow.
Mieszkancy wsi stanowili 45.7% (N=1435) ogoélu badanych.

Nieco ponad potowa uczniéw deklarowata, ze w ich klasie sa uczniowie pochodzacy z innych

krajow niz Polska (44.4%; N=1395).

13.25 15.96

AGE ¥ SREDNIWIEKUCZNIOW  SREDNIWIEKUCZNIOW SZKOL
SZKOLPODSTAWOWYCH ~ PONADPODSTAWOWYCH

Tabela 1. Charakterystyka badanej grupy.

Zmienne N %
Plec Kobieta 1860 59,2
Mezczyzna 1282 40,8
Miejsce Wies 1435 45,7
zamieszkania | Male miasto (do 20 000 mieszkancodw) 765 243
Srednie miasto (20 000 - 100 000 mieszkancow) 637 20,3
Duze miasto (powyzej 100 000 mieszkancow) 305 9,7
Poziom klasy | Szkota podstawowa - klasa 7 491 15,6
Szkota podstawowa - klasa 8 291 9,3
Szkota ponadpodstawowa - klasa 1 862 27,4
Szkota ponadpodstawowa - klasa 2 578 18,4
Szkota ponadpodstawowa - klasa 3 399 12,7
Szkota ponadpodstawowa - klasa 4 399 12,7
Szkota ponadpodstawowa - klasa 5 (dotyczy technikum) | 122 3,9
Rok urodzenia | 2004 99 3,2
2005 347 11,0
2006 437 13,9
2007 456 14,5
2008 603 19,2
2009 607 19,3
2010 530 16,9
2011 53 1,7
2012 10 ,3

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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W badaniu wzig¢li udziat uczniowie ze wszystkich wojewodztw. Najmniej liczng grupg
stanowili uczniowie wojewddztw podlaskiego (1.7%). Najliczniejszg grupg stanowili

uczniowie z wojewodztwa warminsko-mazurskiego (23.7%).

5.8% H‘lll
# s ‘

Schemat 1. Odsetek uczniow biorgcych udzial w badaniu w poszczegdlnych wojewodztwach.
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WYNIKI BADAN
Wigkszo$¢ respondentow (78.7%) uwazato, ze w ich szkole toleruje si¢ uczniow
pochodzacych z innych krajow. Z kolei ponad potowa z nich (72.6%) twierdzita, Ze nauczyciele
traktuja uczniéw pochodzacych z innych krajow na réwni z innymi.

60,0%

S0,0%

40 0%

Procent

30,0%

20,0%

10,0%

0%
Zdecydowanie tak Racze| tak Raczejnie Zdecydowanie nie W mojej szkole
nie ma takich
Lcznidw

Czy, Twoim zdaniem, w Twojej szkole tolert#'elsi: L‘.;czniéw, ktorzy pochodzg z innego kraju niz
olska?

Wykres 1. Opinia uczniow na temat tego, czy w ich szkole toleruje sig¢ uczniow pochodzgcych
z innego kraju niz Polska.

50,0%

40 0%

30,0%

Procent

20,0%

10,0%

0%

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie W mojej szkole

nie ma takich
uczniow

Czy, Twoim zdaniem, w Twojej szkole uczniowie pochodzacy z innych krajow niz Polska sa
traktowani przez nauczycieli tak samo, jak pozostali?

Wykres 2. Opinia uczniow na temat tego, czy uczniowie pochodzqcy z innych krajow niz Polska
sq traktowani przez nauczycieli tak samo, jak pozostali.
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Jednostka stykajac si¢ z innymi grupami, poznaje odmienne wzory zachowania, normy,
wartosci, zwyczaje, obyczaje, gesty. Sytuacja taka sprzyja ksztattowaniu zdolnos$ci taczenia
tego, co roznorodne w catosci, ktére zapewniaja tad, a jednoczes$nie przeciwstawiajg si¢
bezmys$lnemu ujednoliceniu. Kontakt z innymi kulturami ksztattuje autonomie osoby, sprzyja
postawom tolerancji 1 nonkonformizmu. Dostrzeganie wtasnej inno$ci 1 dystansu pomiedzy
réznymi grupami wplywa jednocze$nie na u§wiadamianie sobie wlasnej tozsamosci. Postawa
zamknigta powoduje, ze inne kultury traktowane sg jako wrogie, a brak znajomosci obcych

utrwala stereotypy 1 uprzedzenia.

USWIADOMIENIE KONTAKT 2
INNYMI ]

WLASNEJ TOLERANCJA
TOZSAMOSCI GRUPAMI I

KULTUROWYMI

Schemat 2. Relacja pomiedzy toZzsamoscig, otwartoScig na inne kultury a tolerancjgq.
Przeprowadzone badania pokazuja, ze 18.8% ucznidow uczestniczyta kiedykolwiek
w zajeciach lub warsztatach, w czasie ktorych zostal poruszany problem tolerancji wobec

odmiennosci kulturowe;.
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Procent

10,0%
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Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie  Nie mam zdania

Czy uwazasz, ze Twoja szkola powinna organizowac wiecej spotkan z osobami z réZnych kultur?

Wykres 3. Opinia uczniow na temat tego, czy ich szkota powinna organizowac wiecej spotkan z
osobami z roznych kultur.
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Niespetna potowa (49.2%) ucznidow deklarowata, Zze szkola powinna organizowac
wigcej spotkan z osobami z réznych kultur. Dziatania takie sg tym bardziej pozadane,

ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniow (65.9%) uwazala, ze poznanie kultury uczniéw z innych

krajow jest warto$ciowe.

40 0%

30,0%

20,0%

Procent

10,0%

0%

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie  Nie mam zdania

Czy Twoim zdaniem poznanie kultury uczniéw pochodzacych z innych krajow niz Polska jest
wartosciowe?

Wykres 4. Opinia uczniow na temat tego, czy poznanie kultury uczniow pochodzqcych z innych
krajow niz Polska jest wartosciowe.

Wigkszo$¢ ucznidow deklarowata, ze poziom integracji uczniow pochodzacych z innych
krajow niz Polska ze spoteczno$cig ich szkoly jest co najwyzej $redni. Szkota powinna
zapewni¢ wsparcie 1 pomoc dla ucznidow, ktorzy przybywaja z innych kultur, aby utatwi¢ im
adaptacj¢ 1 integracje w nowym Srodowisku szkolnym. Ksztaltowanie poczucia wspdlnoty
sprzyja bardziej otwartym relacjom pomigdzy uczniami, bez stereotypow czy uprzedzen.
Okazuje si¢, ze Im wyzszy poziom przynalezno$ci ucznidow do swojej szkotly, tym bardziej

otwarta 1 tolerancyjna postawa wobec rowiesnikow odmiennych kulturowo.
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Jak oceniasz poziom integracji uczniow pochodzacych z innych
krajow niz Polska ze spotecznoscig Twojej szkoty?

Niski-11.994

Bardzo wysoki
- 5.49%

Schemat 3. Ocena integracji uczniow cudzoziemskich z polskimi uczniami.

W wielu szkotach coraz wigcej uwagi zwraca si¢ na otwarto$¢ i akceptacje
réznorodno$ci kulturowej. Wyrazem tego sg programy edukacyjne promujace integracje
i zrozumienie miedzykulturowe. Programy te moga obejmowaé¢ wymiany mi¢dzynarodowe,
zajecia z jezyka polskiego jako obcego, projekty i warsztaty kulturalne, ktére pomagaja
uczniom z r6éznych kultur lepiej si¢ integrowac i rozumie¢ wzajemne roznice.

Wigkszo$¢ ucznidow uwazato, ze negatywne komentarze na temat rowiesnikéw z innych
krajow zdarzajg si¢ rzadko lub bardzo rzadko. Niemniej jednak tylko okoto 1/3 ucznidow nigdy
nie spotkata si¢ z negatywnymi komentarzami na temat ucznidw odmiennych kulturowo.
Z kolei 15.4% ankietowanych deklarowato, ze spotyka si¢ z negatywnymi komentarzami na
temat os6b z innych krajow w swojej szkole. Wspdlne projekty polskich uczniow
z rowiesnikami pochodzacymi z innych krajow moga pomdc w promowaniu pozytywnego
podejscia do réznorodnosci kulturowej i zapobieganiu negatywnym komentarzom. Szkota
powinna zapewni¢ wsparcie 1 pomoc dla ucznidow, ktorzy przybywaja z innych kultur, aby
utatwi¢ im adaptacj¢ 1 integracj¢ w nowym Srodowisku szkolnym. Ksztaltowanie poczucia
wspolnoty sprzyja bardziej otwartym relacjom pomiedzy uczniami, bez stereotypdw czy
uprzedzen.

Komunikacja migdzykulturowa pomaga zrozumie¢ kontekst kulturowy innych osob,
co prowadzi do glebszego szacunku i lepszych relacji. Wiedza o réznicach kulturowych moze

pomoc unika¢ nieporozumien i konfliktow. Badania pokazuja, ze 57.3% uczniéw deklarowato,
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ze ich wiedza na temat innych kultur jest co najwyzej $rednia, a 50.2% z nich tak ocenito swoje

kompetencje w zakresie komunikacji migdzykulturowe;.

Komunikacja

Wiedza Y M Kompetencje

Schemat 4. Zaleznos¢ pomiedzy wiedzq, kompetencjiami a komunikacjq w srodowisku

wielokulturowym.

Ponad potowa badanych uczniow (51.8%) wskazata, ze wiedza o innych kulturach moze

pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw lub nieporozumien z osobami pochodzacymi z zagranicy.
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Zdecydowanie tak Racze| tak Raczejnie Zdecydowanie nie  Nie mam zdania

Czy uwazasz, ze wiedza o innych kulturach moze pomoc w rozwigzywaniu konfliktow lub
nieporozumien z osobami pochodzacymi z zagranicy?

Wykres 5. Opinia uczniow na temat tego, czy wiedza o innych kulturach moze pomoc
w rozwigzywaniu konfliktow lub nieporozumien z osobami pochodzqcymi z zagranicy.

Tolerancja kulturowa jest fundamentem akceptacji i szacunku wobec réznorodnosci
kulturowe;j. Bez tolerancji trudno jest osiaggna¢ peing integracje spoteczna, poniewaz jednostki

beda si¢ izolowac i odrzuca¢ ze wzgledu na réznice. Integracja spoteczna odnosi si¢ do procesu,
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w ktérym réznorodne jednostki 1 grupy sg wlaczane do gtdéwnego nurtu spoleczenstwa, majac
réwny dostep do zasobdw i mozliwosci. Tolerancja kulturowa jest niezbgdna do stworzenia
srodowiska, w ktorym kazdy cztowiek moze czu¢ si¢ akceptowany i szanowany. Integracja
spoleczna, wspierana przez tolerancj¢ kulturowa, przyczynia si¢ do wzbogacenia kulturowego
spoleczenstwa poprzez wymiang¢ doswiadczen, tradycji 1 warto$ci migdzy réznymi grupami.
To z kolei moze prowadzi¢ do wigkszej kreatywnosci, innowacyjnosci i rozwoju spotecznego.
Spoteczenstwa, ktdre promujg zaréwno tolerancj¢ kulturowa, jak i integracj¢ spoteczng, czesto
podzielaja wspdlne warto$ci takie jak rownos¢, sprawiedliwos¢ 1 wspdlpraca. To umozliwia
budowanie ,,jedno$ci w roznorodnosci” 1 skuteczng wspdlprace miedzy réznymi grupami
spotecznymi. Przeprowadzone badania pokazujg, ze 72.5% uczniéw uwazato, ze uczniowie

z innych krajow niz Polska sg akceptowani przez rowiesnikow w ich szkole.
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Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie  Nie mam zdania

Czy Twoim zdaniem uczniowie z innych krajow niz Polska sa akceptowani przez rowiesnikow w
Twojej szkole?

Wykres 6. Opinia uczniow na temat tego, czy uczniowie z innych krajow niz Polska sq
akceptowani przez rowiesnikow.
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Wyniki kwestionariusza Students’ Sense of School Belonging pokazuja, ze wigkszos¢

uczniéw charakteryzuje si¢ wysokim poczuciem przynaleznosci uczniow do szkoty.
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Miskie Przecietne Wysokie

Poczucie przynaleznosci do szkoly

Wykres 7. Ogolny poziom poczucia przynaleznosci uczniow do szkoty.

Uczniowie uzyskali stosunkowo wysokie wyniki w zakresie tolerancji interpersonalne;j
(IPTS). Im wyzszy poziom przynaleznosci uczniow do swojej szkoly, tym bardziej otwarta
itolerancyjna postawa wobec roéwiesnikow odmiennych kulturowo. Nauczyciele 1 kadra
szkolna odgrywaja kluczowa role w ksztattowaniu postaw tolerancji wérod uczniéw. Programy
szkolne powinny uwzglednia¢ warsztaty, ¢wiczenia, pogadanki, czy inne formy edukacji na
temat roznic kulturowych. Szkota powinna zapewni¢ wsparcie i pomoc dla ucznidow, ktorzy
przybywaja z innych kultur, aby utatwi¢ im adaptacje i integracj¢ w nowym $rodowisku
szkolnym. Ksztaltowanie poczucia wspdlnoty sprzyja bardziej otwartym relacjom pomiedzy

uczniami, bez stereotypow czy uprzedzen.
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do szkoty
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Tolerancja i M Integracja

Schemat 5. Zaleznos¢ pomiedzy poczuciem przynaleznosci do szkoty, tolerancjq oraz
integracjgq.

Wyzszy poziom przynaleznosci uczniow do swojej szkoty wplywa na bardziej otwarta

1 tolerancyjng postawg wobec rowiesnikow odmiennych kulturowo z kilku powodow:

1.

Silniejsza identyfikacja z grupa: uczniowie, ktorzy czuja si¢ zwigzani z kolegami
1 szkota, sg bardziej sktonni do akceptowania réznorodnosci. Wspolne doswiadczenia

moga prowadzi¢ do wiekszej empatii.

Otwarto$¢ na roznice: szkotlach, ktore promuja przynaleznos¢ i akceptacje, uczniowie
czgsto uczg si¢ o wartosciach tolerancji 1 réznorodnosci. Takie Srodowisko sprzyja

poszerzaniu horyzontdéw i zrozumieniu innych kultur.

Bezpieczne Srodowisko: silne poczucie przynaleznosci tworzy atmosferg, w ktorej
uczniowie czuja si¢ bezpiecznie, aby wyraza¢ swoje poglady i1 uczy¢ sie od siebie

nawzajem.

Wspélpraca i integracja: uczniowie, ktdrzy sa zaangazowani w rézne dziatania

szkolne, maja okazj¢ do wspolpracy z rowiesnikami o réznych tle kulturowym.

Modelowanie i promocja postaw: nauczyciele i liderzy szkolni, ktorzy promuja

wartoS$ci przynalezno$ci i tolerancji, wptywaja na postawy uczniow.

Podtrzymanie i wzmocnienie dziatan integracyjnych oraz edukacyjnych w polskich

szkotach jest kluczowe dla dalszego rozwoju tolerancji i akceptacji uczniow z innych krajow.

Poprzez szkolenia dla nauczycieli, wsparcie jezykowe, promowanie wartosci edukacyjnych

oraz systematyczne monitorowanie, szkoty moga skutecznie wspiera¢ r6znorodnos¢ kulturowa

1 integracje.
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WARSZTATY |
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Schemat 6. Przykiadowe dziatania wzmacniajqce integracje w szkolach.

Badania pokazuja, ze tylko 1/3 uczniow dos¢ tatwo nawigzuje relacje (np. kolezenskie,

przyjacielskie) z uczniami pochodzacymi z innych krajéw niz Polska.
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Bardzo tatwo tatwo Ani tatwo, ani Trudno Bardzo trudno
trudno takich

doswiadczen

Czy latwo nawigzujesz relacje (np. kolezenskie, przyjacielskie) z uczniami pochodzacymi z
innych krajow niz Polska?

MNie mam

Wykres 8. Opinia uczniow na temat tatwosci nawigzywania relacji z uczniami pochodzgcymi
z innych krajow niz Polska.
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Okoto polowa uczniow (50.4%) czula si¢ komfortowo w sytuacji, w ktorej byla

konieczna wspotpraca z uczniami pochodzacymi z innych krajow niz Polska.
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10,0%
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Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie  Nie mam takich
doswiadczen

Czy czujesz sie komfortowo w sytuacji, gdy musisz wspélpracowaé z uczniami pochodzacymi z
innych krajow niz Polska?

Wykres 9. Opinia uczniow na temat komfortu w sytuacji wspotpracy z uczniami pochodzqcymi
z innych krajow niz Polska.

Celem edukacji migdzykulturowej jest, poza budowaniem wiedzy, ksztaltowanie
kompetencji 1 umiejetnosci ucznidw, ktore umozliwiaja skuteczne i harmonijne wspotzycie
w zréznicowanym kulturowo spoteczenstwie. Sg to m.in. umiejetnos¢ analizowania
1 krytycznego oceniania informacji zwiazanych z réznorodno$cig kulturowa, zdolno$¢ do
rozpoznawania i dekonstrukcji stereotypdéw oraz uprzedzen, skuteczne komunikowanie si¢
w roznych kontekstach kulturowych, zarowno werbalnie, jak i niewerbalnie, zdolno$¢ do
dostosowywania si¢ do réznych norm i oczekiwan kulturowych, umiejetno$¢ zarzadzania
konfliktami 1 negocjowania w kontekstach migdzykulturowych; zdolno$¢ do znajdowania
kompromiséw i budowania mostow mig¢dzy réoznymi grupami kulturowymi, zaangazowanie
w dziatania na rzecz integracji i przeciwdziatania dyskryminacji. Prowadzona w szkotach

edukacja migdzykulturowa w szkotach moze przybiera¢ rozne formy i sposoby realizacji, np.:

» wlaczanie treSci dotyczacych réznorodnosci kulturowej w ramach réznych

przedmiotow, takich jak historia, geografia, jezyk polski etc.;
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organizowanie warsztatow prowadzonych przez nauczycieli i specjalistow,
ktére moga obejmowaé tematy takie jak stereotypy, uprzedzenia, prawa
czlowieka etc.,

organizowanie projektow/ zadan grupowych, w ktéorych uczniowie badajg
i analizujg rozne kultury, a nast¢pnie prezentuja swoje spostrzezenia, refleksje;
wykorzystanie atrakcyjnych form pracy np. filmow, ksigzek, artykutow, blogow
1 mediéw spotecznosciowych do eksploracji 1 dyskusji na temat roznorodnosci
kulturowej;

organizowanie dni kultury, podczas ktorych uczniowie i ich rodzice moga
dzieli¢ si¢ swoja kulturg poprzez jedzenie, muzyke, taniec, tradycje i sztuke;
szkolne festiwale, ktore celebrujg réznorodnos¢ kulturowa poprzez wystepy,
warsztaty i prezentacje.

programy wymiany ucznidw z innymi krajami, ktére umozliwiaja bezposrednie
doswiadczenie zycia w innej kulturze;

partnerstwo z wladzami lokalnymi i organizacjami pozarzadowymi
zajmujacymi si¢ kwestiami miedzykulturowymi, ktére moga oferowac
programy edukacyjne, warsztaty i projekty;

uzywanie gier edukacyjnych i symulacji, ktore pomagaja uczniom — w sposob
interesujacy - zrozumie¢ i do$wiadczy¢ wyzwan zwigzanych z zyciem
w wielokulturowym spoteczenstwie;

zaangazowanie przez szkot¢ asystenta kulturowego.

Realizacja edukacji miedzykulturowej w przestrzeni szkoty jest procesem ztozonym

1 wcale nietatwym, wymagajacym specyficznych umiej¢tnosci i podej$cia nauczycieli. Analiza

literatury przedmiotu pozwala wskaza¢ kilka cech 1 kompetencji (poza wiedza) pozadanych

u pedagogow zajmujacych si¢ edukacja miedzykulturows:

>
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Postawa otwartosci na ré6znorodno$¢ kulturowg 1 gotowos¢ do uczenia si¢ od
ucznidow oraz ich rodzin;

Umiejetnos¢ refleksji nad wlasnymi uprzedzeniami i stereotypami oraz ich
wplywem na praktyki dydaktyczne;

Zdolnos¢ do krytycznej analizy sytuacji 1 probleméw zwigzanych
z roznorodnoscig kulturowg oraz znajdowanie konstruktywnych rozwigzan;
Umiejetno$¢ dostosowywania metod nauczania do zrdéznicowanych potrzeb

uczniow;
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» Umiejetnos¢ zarzadzania konfliktami miedzykulturowymi w klasie;

Y

Zachecanie ucznidw do wspolpracy i pracy zespotowej;

» Aktywne zaangazowanie rodzicow i spotecznosci lokalnej w proces edukacyjny
oraz budowanie pozytywnych relacji mi¢dzy szkota a rodzinami uczniéw;

» Gotowos¢ do rozwoju zawodowego oraz poszukiwanie nowych metod i narzedzi
wspierajacych réznorodnos¢ kulturowa;

» Regularne aktualizowanie wiedzy na temat aktualnych trendow i badan
w dziedzinie edukacji miedzykulturowe;;

» Wykazywanie empatii i wspotczucia wobec uczniow, rozumienie ich wyzwan

1 wspieranie ich w procesie adaptacji i integracji;

» Wykazywanie szacunku i tolerancji wobec wszystkich uczniow.

Tolerancja kulturowa to postawa otwartosci 1 szacunku wobec réznorodnych kultur,
tradycji, warto$ci 1 przekonan. Oznacza to akceptacje i uznanie prawa innych do posiadania
odmiennych pogladow 1 stylow zycia, bez ich oceniania czy dyskryminacji. Tolerancja
kulturowa nie oznacza rezygnacji z wlasne] tozsamosci, ale umiejgtno$¢ wspotistnienia
I wspotpracy z osobami pochodzacymi z roznych srodowisk kulturowych. Tolerancja
kulturowa pomaga w tworzeniu spoteczenstw, w ktorych ludzie zyja w pokoju i wzajemnym
szacunku, mimo réznic kulturowych. Przyczynia si¢ do zmniejszenia napi¢¢ spolecznych
i konfliktow, ktore moga wynika¢ z nieporozumien i uprzedzen.

W badanej grupie byto 15.4% uczniow, ktérzy czesto lub bardzo czgsto spotykali si¢
z negatywnymi komentarzami na temat osob z innych krajow w swojej szkole. Z kolei 6.8%

uczniéw zauwazato przypadki dyskryminacji uczniow z innych krajow.

Lublin 2024



Szkola dla wszystkich — od tolerancji do integracji

40,0%

30,0%

20,0%

Procent

38,4%

10,0%

0%
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Jak czesto spotykasz sie z negatywnymi komentarzami na temat oséb z innych krajéw w Twojej
szkole?

Wykres 10. Czestos¢ spotykania sie z negatywnymi komentarzami na temat osob z innych
krajow.
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0% 1 1
Tak, bardzo Tak, czesto Tak, sporadycznie Tak, rzadko MNie, nigdy
czesto

Czy w swojej szkole zauwazyles/as przypadki dyskryminacji uczniéw pochodzacych z innych
krajow niz Polska?

Wykres 11. Czestos¢ spotykania sie z przypadkami dyskryminacji uczniow z innych krajow.

Uzyskane wyniki moze moga sugerowac, ze nie wszystkie negatywne komentarze
przekladaja si¢ na jawne akty dyskryminacji (np. przemoc symboliczna). Moze to rowniez
$wiadczy¢ o tym, ze niektore formy dyskryminacji sg subtelne i trudniejsze do zauwazenia lub

nie sg traktowane jako dyskryminacja.
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BUDOWANIE TOLERANCJI - PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Aby promowaé pozytywne rodzaje tolerancji wsrdd ucznidw, nauczyciele moga
wdrozy¢ szereg strategii opartych na wynikach badan. Ponizej przedstawiamy rekomendacje,

ktore moga pomoc w ksztattowaniu postaw tolerancji wsrod uczniow:
1. Sprawiedliwos¢ w ocenianiu i traktowaniu uczniow

a. Szkolenia dla nauczycieli. Regularne warsztaty 1 szkolenia dotyczace
sprawiedliwo$ci w ocenianiu oraz rownego traktowania ucznidw sa kluczowe. Nauczyciele
powinni by¢ §wiadomi swoich uprzedzen i pracowac nad ich minimalizowaniem. Dzieki temu
beda mogli stworzy¢ srodowisko, w ktorym kazdy uczen czuje si¢ sprawiedliwie traktowany.
Szkolenia te powinny obejmowaé rdznorodne metody oceny, aby nauczyciele mogli

dostosowac swoje podejscie do indywidualnych potrzeb uczniow.

b. Transparentno$¢. Wprowadzenie jasnych kryteriow oceniania i otwarty dialog
zuczniami na temat ich osiggnig¢ i oceny moze zwigkszy¢ poczucie sprawiedliwosci.
Nauczyciele powinni regularnie informowac uczniow o kryteriach oceniania oraz umozliwiaé
im zadawanie pytan 1 uzyskiwanie wyjasnien. Dodatkowo, feedback powinien by¢

konstruktywny i ukierunkowany na rozwdj uczniow.
2. Edukacja miedzykulturowa

a. Programy migdzykulturowe. Wlaczenie do programu nauczania elementow
zwigzanych z réznorodnos$cig kulturowsg jest kluczowe. Lekcje historii, geografii czy jezykow
obcych moga by¢ wzbogacone o tresci dotyczace réznych kultur 1 tradycji. To pomoze uczniom
zrozumie¢ 1 doceni¢ réznorodnos¢. Nauczyciele moga organizowac projekty miedzykulturowe,

ktére angazuja uczniow w badanie i prezentowanie rdznych kultur.

b. Wymiany mig¢dzyszkolne. Organizowanie wymian ucznidow z rdznych regionow
Polski lub z innych krajow pozwoli uczniom na bezposrednie doswiadczenie réznorodnosci.
Takie inicjatywy pomagaja w rozwijaniu empatii 1 zrozumienia wobec innych kultur.
Uczniowie moga uczestniczy¢ w programach wymian krétkoterminowych lub

dlugoterminowych, co wzbogaci ich do§wiadczenia 1 poszerzy horyzonty.
3. Budowanie wspierajacego srodowiska szkolnego

a. Programy integracyjne. Organizowanie dni integracyjnych, wspdlnych projektow

klasowych oraz zaje¢ pozalekcyjnych, ktore sprzyjaja wspdipracy i wzajemnemu poznawaniu
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si¢ uczniow, moze budowac poczucie wspolnoty i przynaleznosci do szkoty. Uczniowie, ktorzy
czuja si¢ czescig wspolnoty szkolnej, sa bardziej otwarci i tolerancyjni. Dni tematyczne, takie
jak Dzien Réznorodno$ci, moga by¢ okazja do Swigtowania i uczenia si¢ o réoznych kulturach

1 tradycjach.

b. Kluby zainteresowan. Tworzenie klubow zainteresowan, w ktorych uczniowie moga
wspolnie rozwijaé swoje pasje, sprzyja nawigzywaniu pozytywnych relacji miedzy uczniami
o roznych przekonaniach. Dzigki temu uczniowie uczg si¢ wspotpracy i szacunku wobec
roznorodnosci. Kluby takie jak klub ksigzki, klub teatralny czy klub sportowy moga promowac

réznorodno$¢ i integracj¢ poprzez wspdlne dziatania i projekty.
3. Wzmacnianie empatii i umiejetnosci spotecznych

a. Warsztaty empatii. Regularne warsztaty i zajecia dotyczace empatii, umiejetnosci
stuchania oraz rozwigzywania konfliktow moga pomdc uczniom w lepszym zrozumieniu
1 akceptacji innych. Warsztaty moga obejmowac rdzne techniki, takie jak medytacje uwaznosci,
ktore pomagaja uczniom lepiej zrozumieé siebie i innych. Cwiczenia empatii moga obejmowagé
réwniez scenki rodzajowe, gdzie uczniowie wecielaja si¢ w role innych osob, aby lepiej

zrozumiec¢ ich perspektywe.

b. Role-playing. Cwiczenia typu role-playing, gdzie uczniowie wcielaja si¢ w rozne
role, mogg pomodc im lepiej zrozumie¢ perspektywy innych oséb. Tego rodzaju aktywnosci
rozwijaja umiej¢tnosci empatii i wspotczucia. Scenariusze moga obejmowac rdzne sytuacje
spoteczne (problemy dzieci rodzin migrantow), ktore wymagaja rozwiazywania konfliktow

1 zrozumienia innych.
4. Promowanie sprawiedliwosci i rOwnego traktowania

a. Polityka antydyskryminacyjna. Wprowadzenie 1 egzekwowanie polityk
antydyskryminacyjnych w szkotach zapewni, ze wszyscy uczniowie s3 traktowani
z szacunkiem i sprawiedliwoscia. To moze obejmowac kodeksy postgpowania, ktdre wyraznie
okreslaja, ze dyskryminacja nie bedzie tolerowana. Szkoly moga rowniez stworzyc
mechanizmy zglaszania 1 rozpatrywania przypadkéw dyskryminacji, aby uczniowie czuli si¢

bezpiecznie 1 wiedzieli, ze ich obawy sg traktowane powaznie.
5. Edukacja w zakresie r6znorodnosci kulturowej

a. Zajecia o roznorodnosci. Wprowadzenie regularnych zaje¢ i warsztatow na temat

réznorodnosci kulturowej, religijnej, spotecznej itp., aby uczniowie mieli wigksza wiedze
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1 zrozumienie na temat réznorodnosci. Takie zajecia moga obejmowac interaktywne
prezentacje, filmy edukacyjne oraz wizyty gosci z réznych kultur, ktorzy moga podzieli¢ si¢

swoimi do$wiadczeniami.
6. Rozwijanie umieje¢tnosci reagowania na nietolerancje

a. Szkolenia 1 warsztaty. Regularne szkolenia i warsztaty dla uczniow na temat
sposobow reagowania na nietolerancje, dyskryminacje 1 prze moc. Uczniowie powinni by¢
szkoleni w zakresie rozpoznawania nietolerancji i skutecznych metod jej przeciwdzialania.
Cwiczenia praktyczne, takie jak symulacje sytuacji konfliktowych, moga pomdc uczniom

w rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z nietolerancja.

b. Wsparcie psychologiczne. Zapewnienie dostgpu do wsparcia psychologicznego dla
uczniéw, ktorzy moga doswiadczaé trudnosci w akceptacji rdéznorodnosci, jest kluczowe.
Szkolni psychologowie moga prowadzi¢ indywidualne i grupowe sesje wspierajace rozwoj
tolerancji 1 zrozumienia. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ rozmowy z psychologiem

w przypadku doswiadczenia dyskryminacji lub nietolerancji.
7. Wspélpraca z rodzicami

a. Spotkania z rodzicami. Organizowanie regularnych spotkan z rodzicami, na ktoérych
omawiane s3 kwestie zwigzane z tolerancja 1 rdéznorodnoscia, moze zapewni¢ spOjnosé
w podejsciu do tych wartosci zarowno w domu, jak 1 w szkole. Nauczyciele mogg prezentowac
przyktady dobrych praktyk oraz proponowac sposoby, w jakie rodzice moga wspiera¢ rozwoj

tolerancji u swoich dzieci.

b. Programy edukacyjne dla rodzicow. Edukowanie rodzicOw na temat znaczenia
tolerancji 1 r6znorodnos$ci poprzez warsztaty 1 materialy edukacyjne moze wspiera¢ rozwoj
granic tolerancji wsrdd uczniéw. Rodzice moga odgrywac kluczowa rolg w promowaniu tych
wartosci w codziennym zyciu swoich dzieci. Szkoly moga rowniez organizowaé seminaria

1 warsztaty dla rodzicow, ktore pomogg im lepiej zrozumie¢ 1 wspiera¢ réznorodnosc¢.
8. Promowanie pozytywnych wzorcow

a. Promowanie pozytywnych wzorcow. Nauczyciele i szkoly moga promowac
pozytywne wzorce postaw 1 zachowan poprzez wyrdznianie i nagradzanie uczniéw, ktorzy
wykazujg si¢ tolerancjg i empatig. Nagrody moga obejmowac certyfikaty, pochwaly publiczne
czy drobne upominki, ktére motywuja uczniéw do dalszego rozwijania tych cech. Szkoty moga

réwniez tworzy¢ programy mentorskie, w ktorych starsi uczniowie beda petnic¢ rolg wzorcow
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dla milodszych kolegéw 1 kolezanek. Implementacja tych rekomendacji moze pomoc
w tworzeniu bardziej tolerancyjnego i zintegrowanego $rodowiska szkolnego. Sprzyja
to rozwojowi pozytywnych relacji migdzy uczniami oraz budowaniu spoteczenstwa opartego
na wzajemnym szacunku 1 akceptacji r6znorodnosci. Nauczyciele odgrywaja kluczowa role
w ksztaltowaniu postaw uczniow, dlatego ich za angazowanie i profesjonalizm sg niezwykle
wazne w procesie promowania tolerancji. Wdrazanie tych dziatan wymaga ciaglej wspotpracy
1 zaangazowania calej spotecznosci szkolnej, aby zapewni¢ trwale i pozytywne zmiany

w postawach uczniow.

Porady dla uczniéow w budowaniu bezpiecznego i tolerancyjnego $rodowiska
szkolnego:

» Ustalaj granice w sposdb jasny, ale nieagresywny.

* Szanuj granice innych i ucz si¢ je rozpoznawac.

* Promuyj dialog i zrozumienie, zamiast konfrontacji.

» Staraj si¢ nie ocenia¢ ludzi na podstawie pierwszych wrazen.

* Rozwijaj $wiadomos¢, ze Twoje przekonania nie sg jedynymi stusznymi.
» Szanuj opinie innych, nawet jesli si¢ z nimi nie zgadzasz.

* Kiedy widzisz niesprawiedliwo$¢, dziataj, ale zachowaj spokdj 1 szacunek.
* Uzywaj konstruktywnego dialogu, aby rozwigzywac konflikty.

* Badz wzorem pozytywnych zachowan i reakcji.

» Aktywnie shuchaj, starajac si¢ wezu¢ w sytuacje rozmowcy.

» Udzielaj wsparcia swoim stowami 1 dziataniami.

* Dziel si¢ swoimi przezyciami, pozwalajac innym na lepsze zrozumienie Twojego
punktu widzenia.

* Szukaj mozliwoS$ci poznawania ludzi z r6znych kultur 1 srodowisk.
* Zamiast ocenia¢, zadawaj pytania, aby lepiej zrozumie¢ perspektywy innych.

* Pamietaj, ze kazda osoba ma co$ wartosciowego do przekazania.
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Tolerancja
i otwartosé
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Krok2: Reakcja na
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REOKE! L innych
Ocenianiei Y
Granice przekonania
tolerancji osobiste

i reakcje obronne
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wczuwania sie ré2nic miedzy
w sytuacje innych lud#mi oraz
Skupia sie na i budowania gotowosé do
sposobie, wjaki  pozytywnych relacji uczenia sig od
Odzwierciedla odpowiadamy na miedzyludzkich. nich.
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umiejetnosci obrony innych na zachowania
wtasnych wartosci podstawie innych.
i szanowania granic wtasnych
innych w sposoéb przekonan
konstruktywny. i pierwszych
wrazen.

Schemat 7. Pigé krokow do lepszego zrozumienia siebie i innych.
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SZKOLA WIELOKULTUROWA - REKOMENDACJE

» Rekomendacja 1: kontynuacja dzialan promujacych tolerancje i akceptacje: Pomimo
relatywnie wysokich wynikéw dotyczacych akceptacji uczniow z réznych kultur, istotne
jest kontynuowanie programow i dzialan promujacych tolerancje i szacunek dla
réznorodnos$ci. Szkota powinna kontynuowac organizowanie zaj¢¢, warsztatow i wydarzen
kulturalnych, ktore pomagaja budowaé poczucie wspolnoty 1 integracji.

» Rekomendacja 2: wzmocnienie wsparcia dla uczniéw imigrantéw: Cho¢ wickszosé¢
uczniéw nie dostrzega przypadkoéw dyskryminacji, wazne jest, aby szkota nadal oferowata
wsparcie emocjonalne i praktyczne dla uczniéw imigrantdw, ktdérzy moga napotykacd
trudno$ci w procesie adaptacji. W tym zakresie pomocng mogg by¢ programy wsparcia,
doradztwo psychologiczne i1 grupy wsparcia. Kontynuowanie i rozwijanie programow,
ktére wspierajg integracje uczniow z rdznych kultur, takich jak programy partnerskie, kota
dyskusyjne czy zaj¢cia z jezyka polskiego jako obcego, moze by¢ kluczowe dla budowania
pozytywnych relacji miedzyuczniowskich i wspierania uczniéw w procesie adaptacji.

» Rekomendacja 3: kontynuacja dzialan edukacyjnych dla nauczycieli. Pomimo
pozytywnych wynikéw dotyczacych traktowania przez nauczycieli ucznidéw z réznych
kultur, wazne jest, aby kontynuowaé¢ szkolenia i programy rozwoju zawodowego dla
nauczycieli, ktore pomagaja zwigkszy¢ ich $§wiadomo$¢ kulturowa i1 umiejetnosci
komunikacji migdzykulturowej. Nauczyciele i kadra szkolna odgrywaja kluczowsa role
w ksztattowaniu postaw tolerancji ws$rdd ucznidw.  Programy szkolne powinny
uwzglednia¢ warsztaty, ¢wiczenia, pogadanki, czy inne formy edukacji na temat réznic
kulturowych.

» Rekomendacja 4: szkola powinna regularnie monitorowaé¢ atmosfere szkolng
i reagowac na sygnaly alarmowe, takie jak incydenty dyskryminacji lub nietolerancji.
Weczesna interwencja moze zapobiec eskalacji problemow.

» Rekomendacja 5: organizacja interaktywnych zaje¢ miedzykulturowych: Wspolne
zajecia, projekty grupowe lub gry edukacyjne, ktére promujg wzajemne zrozumienie
1 akceptacje réznorodnosci kulturowej, moga by¢ skutecznym sposobem na budowanie
umiejetnosci komunikacji migdzykulturowe;.

» Rekomendacja  6: wspieranie inicjatyw uczniowskich: Zachgcanie uczniow do
organizowania wydarzen kulturowych, takich jak festiwale, prezentacje krajow, czy
wspolne gotowanie potraw z réznych kultur, moze sprzyjaé integracji i budowaniu relacji

migdzykulturowych.
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